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1.

Kohderyhma — mika ryhmaliisia yhdistaa?

ikd

diagnoosi

laheinen

elamantilanne

oireet

kiinnostukset kohteet

tietty tarve (tunnetila, esim. yksindisyys)
jokin aihe

Lomake 1.

muu, mika?

Milloin — ryhmaldisten elaméantilanne?

vasta sairastunut

hoidoissa kayva

kuntoutuja

uudelleen sairastunut

kroonisesti sairastava

palliatiivisessa / saattohoitovaiheessa oleva
omainen

muu, mika?

Ryhmin tavoite

tunnetilojen ja kokemusten jakaminen
tiedon jakaminen

mielekds tekeminen

virkistys

keskustelun mahdollisuus / vertaistuki
tutustuminen / ystavystyminen
surutydn tekeminen

kuntoutuminen / toipuminen

Tallenna || Tulosta || Tyhjenna




